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રઝિયા નું આશા નું કિરણ 


એક છોકરી નું ભણતરનું સ્વપ્યું 


લેખન : એલિઝાબેથ સુનબે 
ચિત્ર : સુઆના વેરેલ્સટ 


રઝિયા નું આશા નું કિરણ 


એક છોકરીનું ભણતરનું સ્વપ્રું 


લેખન : એલિઝાબેથ સુનબે 
ચિત્ર : સુઆના વેરેલ્સટ 


એક ધ્વિસ મારી પિતરાઈ બહેનોએ અને મેં 
જોયું કે અમારા ગામ ની ખાલી પડેલી જમીન 
: «4. ના ટુકડાપાસે ઘણા લોકો જમા થયા હતા. 
5૪ અમે બધા એજાણવા દોડી પડયા કે ત્યાં 
દ આખરે શું થઈ રહ્યું છે. 


દ 11 હ 1 દ # ન 
// 1 1 
/ / 9]. ળા 2 
1. હ 
8, ક ૧/7. પ. ઝે 1 4 હ 


ત્યાં ની સૂકી જમીન રંગબેરંગી ડિંત થી સજાવેલી હતી 
અને થોડા લોકો શિલાન્યાસ ના પથ્થર લગાવી રહ્યા 
હતા. થોડી મહિલા પણ હતી, જે ચોકલેટ વહેંચી રહી 
હતી. 


મારી નાની બહેન ઝારા અને મેં જેટલી બને એટલી 7 
ચોકલેટ ભેગી કરી. અમે એને ખિસ્સામાં ખોસી દેતા ક્રિ. 
અને પછી વધારે માંગતા. 


મારા બાબા જી (દાદા) એ જણાવ્યું, 


"એક સમયે આ જગ્યા એ મારી સ્કૂલ હતી. પણ સત્તર વર્ષ 
ના યુઘ્ઠુ માં એનો વિનાશ થઈ ગયો." 


"પણ આજે અહીં શું થઈ રહ્યું છે?" મેં પૂછ્યું. 

"રઝિયા આ લોકો એક નવી સ્કૂલ બનાવી રહ્યા 
છે...છોકરીઓ માટે," બાબા જી એ કહ્યું. 

"મને પણ ભણવા જવું છે!" મેં કહ્યું. રોજ રાતે હું સૂતા સૂતા 
એ જ સ્વપ્ના જોતી કે હું પણ મારા ભાઈઓ ની જેમ સ્કૂલ 


જઈ રહી છું. "બાબા જી તમે મહેરબાની કરીં ને બાબા 
અને અઝીઝ ને પૂછો કે હું સ્કૂલ જઈ શકું." 


એ સાંજે હું મારા ભાઈયો સાથે ત્યારે બેઠી જયારે એ ભણતા 
હતા. 


'"જમીલ મને કાગળ નો એક ટુકડો આપીશ?" મેં કહ્યું. 


"તને કાગળ કેમ જોઈએ? તને તો લખતા પણ નથી આવડતું," 
કરીમે કહ્યું. 


હું લખી સકતી હતી! મેં મારા અક્ષરો યાદ કરી લીધા હતા અને 
મારુ નામ પણ લખી સકતી હતી. પણ મારા ભાઈઓ ને એ 
બતાવતા ડરતી હતી. કારણકે તો એ મને ભણતી વખતે એમની 
સાથે બેસવાની મનાઈ કરી દેય તો? એટલે હું ચુપ રહી. 


મને જયારે પણ બાબા જી એકલા મળતા ત્યારે હું હળવે 
રહીને એના કાનમાં પૂછતી, "તમે બાબા અને અઝીઝ 
ભાઈ સાથે વાત કરી?" 


"કરીશ, મારી વ્હાલી રઝિયા, જરૂર કરીશ," એ 
જવાબ આપતા. 


એટલે મેં મારી અમ્મી પાસે મદદ લેવાની કોશિશ કરી. 
"બીબી તમને ખબર છે ને, એ લોકો પેલી ખાલી જમીન 
માં છોકરીઓ માટે એક સ્કૂલ બનાવી રહ્યા છે?" 


"હા ખબર છે," બીબી એ મારી સાથે ગામ ના તંદૂરમાં 
નાન સેકવા જતી વખતે જવાબ આપ્યો. 


"બીબી, હું પણ ભણવા ચાહું છું. મહેરબાની કરીને 
બાબા અને અઝોઝ સાથે વાત કરો." 


"કરીશ, હું વાત કરીશ," એ બોલી. 


મહિનાઓ વીતી ગયા. ન તો બીબી, ન તો બાબા જી પાસેથી 
મને કોઈ જવાબ મળ્યો. 


માર્ચ મહિના ની શરૂઆત માં સ્કૂલ લગભગ તૈયાર હતી. તાપ 
માં એની સફેદ દીવાલો ચમકી રહી હતી અને એનો લાલ 
દરવાજો તંદૂર ની જવાળા ની જેમ ઝગમગી રહ્યો હતો. 


કરે 


જ. 
ન. 


મર 


રોજ બપોરે જયારે હું કુવા માં થી ન 
પાણી ભરવા જતી ત્યારે મને સ્કૂલ ક 
માં નામ લખાવી ને પાછી ઠરતી હ 
છોકરીઓ દેખાતી. બધા ના હાથ 
માં ચુસ્ત નવા યુનિફોર્મ હતા. હું 

એમાંની એક બનવા ઝંખતી હતી. 


ક હ૪ 


એક રાતે હું મારા ગાદલા માં સૂતી હતી. મેં બાબા 
જી ને મારા પિતા, ભાઈઓ અને કાકાઓ ને દેરગા 
(પરિવાર ની બેઠક) માં બોલાવતા સાંભળ્યા. મેં 
મારુ ધ્યાન એમની વાતચીત માં લગાવ્યું. 


"રઝિયા સ્કૂલ જવા ઈચ્છે છે અને એમાં મારી 
મંજૂરી છે." 


"યુદ્ઠ ને લીધે આપણો દેશ બરબાદ થયો એ પહેલા 
અહઘાનિસ્તાન ની મહિલાઓ પણ લખતી-વાંચતી 
હતી. એ ડૉક્ટર, સરકારી નોકરિયાત અને પત્રકાર 
પણ હતી. હવે સમય આવી ગયો છે કે આપણે 
આપણી દીકરીઓ અને પૌત્રીઓ ને લખવા-વાંચવા 
નો ફરી મોકો આપીએ. આપણું ખાનદાન અને 
આપણો દેશ એનાથી મજબૂત થશે." 


મને મારા કાન પર ભરોસો ન થયો. શું મને સાચેજ 
સ્કૂલ જવાની મંજૂરી મળશે? 


"આપણી દીકરીઓ એ ધરમાં માં ની મદદ કરવી જોઈએ," કાકા 
ઇકબાલે કહ્યું. 


"અમને રઝિયા ની મધ્દ ડળઝાડની વાડી માં જોઈએ," કાકા અલી 
બોલ્યા. 


"આ બધા કામ તો એ સ્કૂલ જતા પહેલા અથવા ત્યાંથી પાછી આવ્યા 
પછી પણ કરી શકે છે," બાબા જી એ વચ્ચે થી ટોક્યું. 


"એ પછી તમે કહેશો કે એ કસ્બા માં જાય અને પોતે ખરીદી કરે," પિંતા એ 
ગુસ્સા થી કહ્યું. 


"અથવા એ કે મહિલાઓ પોતાના બુરખા ને જાહેર માં હટાવે," મારા ભાઈ 
અહમદે જોડયું. 


મારા ભાઈ અઝીઝે બેઠક સમાપ્ત કરી. 
"રઝિયા સ્કૂલ નહીં જાય." 
આ હ શબ્દો સાંભળી મારું દિલ બેસી ગયું. 


[001 ઉ 


5. 


બીજે ધ્વિસે સવારે મારું રોજીંદુ કામ પૂરું કરીને હું સ્કૂલ ગઈ અને 
એના ચમકદાર લાલ દરવાજા પર ટકોરા માયા. એકુ મહિલા એ 
દરવાજો ખોલ્યો અને સ્મિત સાથે મારુ સ્વાગત કયું. 


"મારું નામ રઝિયા જાન છે. મહેરબાની કરીને અંદર આવો." 


અંદર નવી સફેદ પરસાળ હતી, સાફ-સુથરા રૂમ હતા જ્યાં 
ટેબલ, બોડ, પુસ્તકો, કાગળ, પેન્સિલ હતા. 


"સલામ! મારુ નામ પણ રઝયા છે. હું તમારી સ્કૂલ માં ભણવા 
ચાહું છું, પણ મારા ભાઈ અને પિતા એની વિરુછઠુ છે." 


એ સાંભળી રઝિયા જાને કહ્યું કે એ મારી સાથે ધરે આવશે અને 
બાબા જી સાથે વાત કરશે. કદાચ એ બંને મળી ને બાબા અને 
અઝીઝ ને સમજાવી શકે અને મને સ્કૂલ આવવા દે. 


ઘરે પહોંચતા જ હું બાબા જી ને શોધવા દોડી. ભક. 


"બાબા જી છોકરીઓ ની નવી સ્કૂલ ના મૌલિમ સાહિંબા (શિક્ષિકા) 
પ સાથે વાત કરવા આવ્યા છે. આવો એની મુલાકાત કરી 
લઈએ." 


બાબા જી અને રઝિયા જાને થોડી વાર આપસમાં વાતચીત કરી. 
પછી બાબા જી બાબા અને માં ને શોધવા ગયા. 


રઝિયા જાને બાબા અને માં ને જણાવ્યું 
કેસ્કૂલમાં નાની છોકરીઓ ને દારી, 
અંગ્રેજી, પશ્તો, ગણિત, સ્વાસ્થ્ય અને 
સ્વચ્છતા ભણાવવામાં આવશે. મોટી 
થાય ત્યારે કુરાન વાંચવાનું, અને 
ભૂગોળ, વિજ્ઞાન અને ઇતિહાસ પણ. 


સ્કૂલ માં થીજ બધી ચોપડીઓ અને 
ગણવેશ આપવામાં આવશે અને 
બપોરનું સાત્વિક ભોજન પણ. અને 
સૌથી સારી વાત, આ બધું મફત હશે! 


ડે ર ક ગક છર. ર920 તુ” ડડ ન કે ક 
એટલા માં મારો ભાઈ અઝીઝ આવ્યો. રઝિયા જાને પોતાની પ... ન ૨282: ી 
ઓળખાણ આપી. એ જાણતા હતા કે અઝીઝ ને મનાવવો જરૂરી હતું. પ્ન્ન જ ઝૂ 


"હું તમારી પાસે રઝિયા ના ભણતર માટે 1 
સહિષ્ણુતા માગુ છું, જો તમે પ્રોત્સાહન ન ટે 
આપી શકો તો. જરા વિચારો, જો પુરુષો ી 
અફઘાનિસ્તાન ના કરોડરજજુ છે, તો પડ | 
મહિલાઓ આપણા મુલ્ક ની આંખો છે. પી 
તાલીમ વગર આપણે બધા આંધળા 
જ રહી જશું." 


હઝ અઝીઝે રઝિયા જાન સાથે 

પક હાથ મિલાવ્યા અને 

.: ઓરડામાંથીબહાર 
નીકળી ગયો. 


હું એની પાછળ-પાછળ 
ગઇ. 


"આગા જાન, શું તમારી તબિયત બરાબર નથી?" મેં પૂછ્યું. 


"હ।, મને તાવ છે. ધવા મારી પાસે છે. પણ કરીમ કે જમીલ હોત તો 
એ વાંચી ને જણાવત કે કેટલી ગોળી લેવાની છે." 


મેં અઝીઝ ને પાણી નો ગ્લાસ પડડાવ્યો. જયારે એ આરામ કરવા 
લાંબો થયો મેં ધ્વા ની શીશી પર લખેલી સૂચના ધીમે-ધીમે, જોડી- 
જોડી ને વાંચી. 


"તનેવાંચતાકેવી રીતે આવડે છે?ઈ?મ “૪ 

અઝીઝે જાણવા ચસાદ્યું. ર્‌ 1 | |/ ) 
! | / 

"હું રોજ રાતે જમીલ અને કરીમ ને ભણતા 

સાંભળું છું,"મેં ગણી ને ગોળીઓ આપતા ધ/ 

કહ્યું. "આગા જાન, મહેરબાની કરીને મને 

સ્કૂલ જવા ધો. તો હું ખાનદાન ની વધારે 

ક જ * મધદકરી શકીશ." 


અઝોઝે ધવા લીધી અને મલકાયો. અને 
કંઈ બોલ્યા વગર આરામ કરવા સૂઈ ગયો. 


એક ધ્વિસ હું પગથિયા પર બટાટા છોલવા 
બેઠી હતી ત્યાં મેંઅઝીઝ ને આવતા સાંભળ્યો. 


"રઝિયા," એણે કહ્યું, "મને આજે સવારે જ 
ખબર પડી કે મારી ખાણ ના પથ્થરો માં થી 
છોકરીઓ ની સ્કૂલ ફરતે દીવાલ બનાવવામાં 
આવે છે." એ બોલત।-બોલતા અટક્યો. "મને 
લાગે છે કે તમે લોકો એ ઇમારત માં સુરક્ષિત 
રહેશો, મારી બહેન, મારી જાન. તું રઝિયા જાન 
ની સ્કૂલ માં જઈ શકે છે." 


હું ઉછળી ને ઉભી થઈ અને અઝોઝ ને ભેટી 
પડી. "પણ તારે તારા ઘરકામ સ્કૂલ પહેલા કે 
પાછા આવીને કરવા પડશે." 


"હું ફરિયાદ નો કોઈ મોકો નહીં આપું આગા 
પ આભાર! આભાર!" મેં ખુશી થી બૂમ 
પાડી. 
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સ્કૂલ માં પહેલા ધ્વિસે મૌલિમ સાહિબા એ અમને પોતપોતાના 


અ એ કહેવા કહ્યું કે અમે મોટા થઈ ને શું બનવા ચાહિયે 
છીએ. 


કે 
મારી સહેલી સારા સૌથી પહેલા બોલી, " મૌલિમ સાહિબા, મારુ ન ર ડ પે 
નામ સારા છે. હું મોટી થઈ ને ઈજનેર બનવા ચાહું છું." . / ક ” 
રાહિલા એનો હાથ ઉપર કરીને લહેરાવી રહી હતી. મૌલિમ પ હન _ સ્ઝિ 
સાહિંબા એ બોલવાનો આગલો મોકો એને આપ્યો. ઝય વાઉ 


"હું રાહિલા છું અને હું ડૉક્ટર બનવા ચાહું છું. હું ગામ માં એક 
ધ્વાખાનું ખોલીશ અને બાળકો નો મફત ઈલાજ કરીશ." 


હું સૌથી છેલ્લે બોલી. 


" મૌલિમ સાહિબા, હું હંમેશા થી 
એક શિક્ષિકા બનવાનું સ્વપુું 
જોતી રહી છું. મેં મારી માં અને 
મોટા ભાઈ અઝોઝ ને વાયદો 
કર્યો છે કે હું એમની ઉપર 
અજમાઈશ કરીશ." 


બધા માટે શિક્ષા 
તમને ઘણી વાર થતું હશે કે કાશ સ્કૂલ ન જવું પડે. પણ જરા વિચારો કે જો તમને ક્યારેય 
સ્કૂલ જવા જ ન દેવાય તો? જો તમે લખતા-વાંચતા શીખી જ ન શક્યા હોય તો? 
દુનિયા ભરમાં સ્કૂલ જવાવાળા। ની ઉમર ના લગભગ 6.9 કરોડ બાળકો સ્કૂલ નથી જઈ 
શકતા. આ યુ.કે. ની આબાદી થી પણ વધારે છે અને કેનેડા ની આબાદી થી તો બમણા થી 
પણ વધારે! 
આ બાળકો માં લગભગ અડધા, એટલે લગભગ ૩ કરોડ બાળકો સબ-સહારા આફ્ડિકા માં 
અને લગભગ ચોથા ભાગ ના, એટલે 1.8 કરોડ દક્ષિણ એશિયા માં રહે છે. આ બાળકો ના 
સ્કૂલ નહીં જવાના ઘણા કારણો છે, જેમાં ગરીબી, રાજનીતિક અસ્થિરતા, સ્થાનીય યુધ્ઠ, 
પ્રાકૃતિક આપત્તિઓ પણ સામેલ છે. ઘણા બાળકો ને સ્કૂલમાં થી એટલે બહાર રાખવામાં 
આવે છે કારણકે સ્થાનીય રીતિ-રિવાજ એની મંજૂરી નથી આપતા. આ બાળકો લખવા- 
વાંચવા ને બધ્લે એના પરીવારો ને મધદ કરે છે. મોટે ભાગે એ એવા કામ કરતા હોય છે 
જેમાં બહુ ઓછું મહેનતાણું આપવામાં આવે છે. 
રઝિયા ની વાર્તાની પ્રેરણા અફધાનિસ્તાન ની રાજધાની કાબુલ ના ઉત્તર માં વસેલા ગામ 
દેહસબ્ઝ માં રહેતી છોકરીઓ પાસેથી મળી. વિકાસશીલ મુલ્કોમાં ફક્ત ચોથા ભાગ ની 
છોકરીઓ સ્કૂલ જઈ શકે છે. અફઘાનિસ્તાનમાં મહિલાઓ ની સાક્ષરતા ફક્ત 13 ટકા છે, 
જેનો મતલબ 100 માં થી ફક્ત 13 લખી-વાંચી શકે છે. 
હવે જરા એ વિચારો કે જો તમારી માં ને લખતા-વાંચતા ન આવડે તો? એ તમને વાંચી ને 
વાર્તા સંભળાવી ન શકત, નકશા ન સમજી સકત અને ધ્વા ની શીશી પર નું લેબલ ન વાંચી 
સકત. એ ગાડી ન ચલાવી સકત કેમકે એ એની લેખિત પરીક્ષા ન આપી સકત. અને 
લખતા-વાંચતા ન જાણવાવાળા ને યોગ્ય રોજગાર પણ ન મળી શકત. એટલે તમારા 
પરિવાર ની આવક પણ ઓછી થાત. એ જોવામાં આવ્યું છે કે સાક્ષર સ્ત્રીઓ ને વધારે 
પગાર, આવાસ અને સ્વાસ્થ્ય દેખભાળ મળે છે. અને એ આ વસ્તુઓ પોતાના પરિવાર 
ક ક ને પણ ઉપલબ્ધ કરાવી શકે છે. એટલે મહિલાઓ ની તાલીમ નો ફાયદો બધા 
મળે છે. 


અસલી રઝિયા જાન 
રઝિયા જાન નો જન્મ અફઘાનિસ્તાન માં થયો હતો. યુવાન થયા પછી એ સંયુક્ત રાજ્ય 
અમેરિકા ચાલી ગઇ. ત્યાં એણે દરજી તરીકે ણ મહેનત કરી અને મેસાચ્યુસેટ્સ ના 
એક નાના શહેર માં એના દીકરા ને મોટો કયો. 

11 સપ્ટેમ્બર 2001 ના આતંકી હુમલા પછી રઝિયા ને લાગ્યું કે એને એના મુલ્ક 
અફઘાનિસ્તાન અને ત્યાંના લોકો સાથે ડરી જોડાવું જોઈએ. એટલે 2007 માં એણે 
'રઝિયાસ રે ઓફ હોપ ફાઉન્ડેશન' શરુ કર્યું. એની ઈચ્છા એ હતી કે તાલીમ મારફત 
2 ની સ્ત્રીઓ અને બાળકો ની જિંદગી માં સુધાર લાવવામાં મદદ કરી 
શકે. 

2008 માં રઝિયા એ અમેરિકા ની એની આરામ ની જિંદગી છોડી કાબુલ પાછા 
ફરવાનો મોટો ફેંસલો કર્યો. એની યોજના હતી કે એ છોકરીઓ માટે જાબુલી તાલીમ 
કેન્દ્ર શરુ કરે. આ કેન્દ્ર સાત એવા ગામ ની વચ્ચે હતું જ્યાં પહેલા ક્યારેય છોકરીઓ માટે 
સ્કૂલ હતી જ નહીં. 

આજે આ કેન્દ્ર માં 50 છોકરીઓ લખતા-વાંચતા શીખે છે. 
રઝિયા જણાવે છે, "આ બાલિકાઓ ને સ્કૂલ એટલી ગમે છે 
કે એ રોજ દોડતી આવે છે અને ઈચ્છે છે કે સ્કૂલ રજા વગર 
બારે મહિના ખુલી રહે. ઘણી છોકરીઓ પોતાના પુસ્તકો 
ઘરે લઈ જાય છે જેથી એ એની માં ને શીખવાડી શકે. આ 
બહાદુર છોકરીઓ અને ભણતર ની એની લાલસા આ 
વાતાં ની અસલી પ્રેરણા છે." 

સીએનએને 2012 માં રઝિયા ને એના ટોપ ટેન હીરોઝ માં 
સામેલ કરી હતી. આ સન્‍માન એ સાધારણ લોકો ને 
આપવામાં આવે છે જેણે દુનિયા ને વધારે સારી 
બનાવવામાં અસાધારણ કામ કર્યા હોય. 

રઝિયા નું માનવું છે કે ભણતર થી જ દુનિયામાં 
સકારાત્મક અને શાંતિપૂર્ણ રીતે બદલાવ લાવી 
શકાય છે. શું તમે એની સાથે સહમત છો? 


દારી ભાષા ના શબ્દો 


આગા જાન - આદર નું સંબોધન 

બાબા - પિતા 

બાબા જી - દાદા 

બીબી-માં 

દારી - અફઘાનિસ્તાન ની એક આધિકારિક ભાષા 

જેરગા - પરિવાર ના વડીલ પુરુષો ની બેઠક જેમાં ફેંસલા કરવામાં આવે છે 
મૌલિમ સાહિબા - શિક્ષિકા 

પશ્તો - અફઘાનિસ્તાન ની બીજી આધિકારિક ભાષા 


રઝિયા નું આશા નું કિરણ 


રઝિયા હર રાત એના ભાઈ જમીલ અને કરીમ ની જેમ સ્કૂલ 
જવાના સ્વપ્ના જોતી હતી. જયારે એને ખબર પડે છે કે ઘર થી 
થોડે જ દૂર છોકરીઓ ની એક સ્કૂલ બની રહી છે, એ ભણતર ની 
આશા થી ખીલી ઉઠે છે. એને બસ એના પિતા અને ભાઈની 
મંજૂરી ની જરૂરત છે. દ્રઢાગ્રહી રઝિયા એના દાદા જી, માં અને 
સ્કૂલ ની શિક્ષિકા ની મદદ માગે છે. એ પુરુષો ને એ 
સમજાવવાની કોશિશ કરે છે કેજો રઝિયા ભણશે તો એનાથી 
એના ખાનદાન ને જ નહીં પણ સમુદાય ને પણ ફાયદો થશે. 


